Talking about meals

Note culturelle

La grande majorité des Frangais
prennent le petit déjeuner tous
les matins et généralement chez
eux. La plupart (Most) des adultes
boivent une boisson chaude (café,
café au lait, thé ou chocolat)
accompagnée d'une tartine (de
beurre, confiture ou miel [honey])
ou d’une viennoiserie (pastry)
(croissant, pain au chocolat). Un
jeune sur quatre préfére manger
des céréales avec du fait ou un
yaourt. Les fruits et les jus de
fruit ne sont pas trés présents au
petit déjeuner des Frangais! Dans
votre région, qu'est-ce que les
gens prennent le matin?

LES REPAS

En France, le petit déjeuner est généralement un repas léger. On prend:

du café au lait du thé

j é des tartines (f) ou des croissants ()
du beurre de la confiture
du chocolat @

De plus en plus de Frangais, surtout les jeunes, prennent aussi des céréales
le matin.

?

Les Américains et les Canadiens prennent souvent un petit déjeuner plus
copieux. Ils prennent: : :

des ceufs au bacon des céréales O‘) du pain grill¢ des fruits

A midi, certains Frangais prennent un déjeuner complet. D’autres prennent un
repas rapide. Dans les cafés, les fast-foods et les self-services, on peut manger:

une soupe une salade une pizza
une omelette un hamburger un sandwich
un steak-frites

Les gens qui prennent un repas rapide 4 midi mangent souvent un repas
plus complet le soir. Ceux qui mangent un repas plus copieux i midi
mangent seulement de la soupe, des légumes, de la charcuterie,

une salade,
du fromage ou une omelette comme diner.

Line art on this page: © Cengage Learning

léger (1égére) light une tartine bread with butter andjelly ~ surtout especially
un steak-frites steak and fries  Ceux (Celles) Those ~ seulement only

copieux (copieuse) Copious, large

Y
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e supplémentalr

Rose prépare le petit déi Vocabulair
‘))) prepare le petit déjeuner avec sa cousine Lycje des gaufres () Wafﬂ‘;‘ :
. ais
37 LuUCIE: Tu PRI : des muffins (m) ang
o fa} i ’Je peux te faire des ceufs au bacon si tu veux — un des pancakes () t
e K:Ial petit déjeuner 4 'américaine des petites saucisses breakfas
OSE: erci, C’est gentil is i . sausages
> > m \ .
% Prendraisgb’ } alS'JC' mange trés peu le matin. Pourtant, du sirop dérable maple syrup
fha Nt ien des céréales et du thé si tu en as. du porridge d'avoine oatmed!
: o je suis désolée... il ’y a plus de thé. Mais il y a du café. une barre de céréales agranola bar
u en veux? du pain perdu french toast
ES(S;E SUI, ]C.Velfx bien. Et toi? Qulest-ce que tu vas prendre?
; € matin, je bois toujours du chocolat chaud et quelquefois je

prends des tartines.

ROSE: Oh: regarde! Il n'y a presque plus de pain.
LUCIE: Mais si! Il y a encore une baguette, la.

i ?
n Vrai ou faux? Est-ce que ces phrases sont vraies ou fausses?

1. En France,.on prend plus souvent des ceufs le soir ou 3 midi que le matin.
2. Les Frangais prennent un repas copieux le matin.

3. Beaucoup de Frangais prennent seulement du pain et du café le matin.

4. Certains, surtout les jeunes, aiment prendre des céréales.

B Chez nous. Aux Etats-Unis et au Canada, a quel(s) repas mange-t-on le plus
souvent ces choses: au petit déjeuner, au déjeuner ou au diner?

EXEMPLE une omelette
On mange plus souvent une omelette au petit déjeuner.

1. des croissants 4. un hamburger 7. du saumon
2. des céréales 5. de la soupe 8. des ceufs au bacon
3. du poisson 6. du pain grillé 9. des légumes

"ﬂ'ﬁ“ﬁ' Compa raisons culturelles. Avecdautres étudiant(e)s, devinezcomment
le plus grand nombre de Francais ont répondu aux questions suivantes dans des
sondages (polls). Apres, faites un sondage parmi (among) les étudiants de votre classe.

1. Combien de temps prenez-vous pour le petit déjeuner tous les matins?
(moins de 10 minutes / de 10 4 15 minutes / plus de 15 minutes / Je ne

prends pas de petit déjeuner.)
2. Que mangez-vous au petit déjeuner? (des céréales / du pain ou des biscottes

[melba toast] / des viennoiseries [pastries] / des ceufs / rien)
3. Quelle est votre confiture préférée? (cerises / oranges / fraises / abricots /

framboises [raspberry])

4. Qulest-ce que vous aimez manger quand vous avez un peu faim entre les repas?
(un fruit / des chips / du fromage / des biscuits [cookies, crackers] | du yaourt)

" AVOUS!

Avec un(e) partenaire,
Lucie. Ensuite, imaginez que vous passez
francais(e). Parlez de ce que vous mangez

relisez 3 haute voix la conversation entre Rose et
des vacances avec un(e) ami(e)

d’habitude le matin. C‘J'dﬂ' Qﬁ) Y.ou can find a list of the new
words from this Compétence on page 343

and access the audio online,

désolé(e) sorry  ne... plus no more, no
is bien / would gladly have  en some, any ; '
Z’("';;a n;eH I‘::/iesv(el:oirjeetg:;r:‘::ll(;a II n'y a presque plus There is almost no more s yes (in response to a question / statement in 1
the negati i, again, more 1 there :
- _— Compétence 3 | trojs cent vingt-
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v, Pour vérifier

1. Inwhat three instances do you use
the pronoun en? How is en usually
translated in English? Can you omit en
in French as you often can its equivalent
in English?

2. How do you say to drink in French?
What is the conjugation ofthis verb?
How do you say / drank some coffee this
moming? | used to drink alot of coffee?

Y

SAYING WHAT YOU EAT AND DRINK

Le pronom en et le verbe boire

Use the pronoun en (some, any, of it, of them) to replace a noun preceded
by a partitive article, an expression of quantity; un, une, des, or a number.
Although the equivalent expression may be omitted in English, en is always
used in French.

— Tu veux un croissant? — Do you want a croissant?
— Oui, j’en veux un. — Yes, I want one (of them).

En is placed immediately before the verb. It goes before the infinitive if there
is one. If not, it goes before the conjugated verb. In the passé composé, it is
placed before the auxiliary verb.

— Tu prends du giteau?

— Oui, je vais en prendre. / Oui, j'en prends. / Non, merci, j'en ai déja pris.
Use en to replace:

* a noun preceded by du, de la, de I’, des, or de (d).

— Tu veux du café? — Do you want some coffee?
— Non merci, je n'en veux pas. — No thanks, I don’t want any.

* a noun preceded by an expression of quantity. (In this case, repeat the
expression of quantity in the sentence containing en, unless it is negative.)

— Vous voulez un kilo de cerises?  — Do you want a kilo of cherries?
— Oui, j’en veux un kilo. — Yes, I want a kilo (of them).
Non, je n’en veux pas. No, I don’t want any.

* a noun preceded by un, une, or a number. (In this case, include un, une,
or the number in the sentence containing en, unless it is negative.)

— Tu as mangé une tartelette? — You ate a tart?
— Oui, j’en ai mangé une. — Yes, I ate one (of them).
Non, je nen ai pas mangg. No, I didn'’t eat any (of them).
Here is the conjugation of boire (20 drink).
.~ BOIRE (todrink)
jebois nous buvons
tu bois vous buvez
il/elle/on boit ils/elles boivent
PASSE COMPOSE: j'ai bu
~ IMPARFAIT: je buvais
Vous avez bu du vin hier soir? Je buvais du lait quand j’étais petit.

™ “ A table. un(e) ami(e) vous propose les choses suivantes au petit déjeuner.

&3 Sélection musicale. Search the
&3 Web for the song “Bois ton café”
by LAffaire Louis’ trio to enjoy a musical
selection containing the verb boire.

Comment répondez-vous? Utilisez le pronom en dans vos réponses.

EXEMPLE du café
— Tu veux du café?

.« . E) oF oo
— Non merci, je 'en veux pas. / Oui, j’en veux bien.

1. du café 3. des ceufs 5. des tartines
2. du thé 4, de 'eau 6. des céréales
g
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Des courses. yoic la liste de Rosalie

pour les courses, Combien

va-t-elle achet
erde chaque chose? Utilisez le pronom en dans vos

réponses.

EXEMPLE du sucre
Elle va en acheter un paquet.

1. des pommes
P 5. du vin rouge

2. du beeuf
: 6. des cerises
3. du lait A ]
" . 7. du paré :
. des ceufs 8. des céréales §

. o .7 i
ﬂ' G Et t(?l ' Pos.ez ces questions a un(e) partenaire pour savoir s'il/si
elle fait attention a sa santé. II/Elle va répondre avec le pronom en.

EXEMPLE — Tu manges des ceufs?
— Oui, j’en mange trop / beaucoup / assez / peu.
Oui, mais je n’en mange pas assez.
Non, je n’en mange pas.

1. Tu bois de I'eau? 5. Tu manges du poisson?

2. Tu manges des desserts? 6. Tu fumes des cigarettes?
3. Tu fais de I'exercice? 7. Tu manges des légumes?
4. Tu manges des fruits? 8. Tu manges de la viande?

m Boissons. Complétezles phrases logiquement en utilisant le verbe boire.
EXEMPLE Le matin, je bois du lait.

1. Au petit déjeuner, les Francais...
2. Au petit déjeuner, les Américains / Canadiens...

3. Le matin, je...
4. Quand jétais jeune, le matin, je...

.

5. Ce matin, j ...

6. Avec un hamburger, on...

7. Dans cette région, quand il fait chaud, n

8. Quand jai trés soif; je... . )

9. [A un(e) autre studiant(e)] A une féte, quest-ce que tu... ?
10. [Au professeur] Est-ce que vOUS-.- beaucoup de café?

ous...

'ﬂ"ﬂ' E Entretien. Interviewezvotre partenaire. Utilisez le pronom en dans les

réponses.
2 tu en as déja mangé aujourd’hui?
mes? Est-ce que j ge auj ui?

1. Manges-tu souvent des légu :
¢? En manges-tu tous les jours? Est-ce

Manges-tu souvent de la viande roug ks
! .
i u demain:
que tu vas en manger auJourd hui o : '
2. Fais-tu souvent de I'exercice? Combien de fois par semaine est-ce que tu en

fais?
3. Est-ce que tu bois du café? En bois-tu trop? Quand est-ce que tu en bois? Et
. - 2 >
tes amis, est-ce qu’ils en boivent souvent:

|
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TALKING ABOUT CHOICES

Les verbes en -ir

1. How do you find the stem of To conjugate regular -ir verbs in the present tense, drop the -ir and add the
aregular -ir verb? What are the § ¥ " % ¢ with
endings?What isthe conjugation of following endings. All -ir verbs presented here form the passé compose
grandir? of grossir? avoir, except the reflexive verb se nourrir.
2, What auxiliary verb do you use in
the passé composé with the verbs CHOISIR (to choose)
listed here, except with the reflexive 2 ? 3
verb se nourrir? How do you form je choisis nous choisissons
the past participle? How do you say / tu choisis vous choisissez
finished? What is the conjugation of il/elle/on choisit ils/elles choisissent
-ir verbs in the imperfect? 5
3. How do you pronounce an initial s? PASSE COMP.OSE: jai choisi
asingle s between vowels? How do IMPARFAIT: je choisissais
you pronounce double ss? How can
you hear the difference between the Here are some common -ir verbs.
singular and plural forms of -ir verbs o )
in the present tense? choisir (de faire) to choose (to do)
_ finir (de faire) to finish (doing)
o i aller
G Grammar Tutorials granc'hr to grow (up), to grow
grossir to get fatter
i ien! o0 5 .
Gl Prononcez bien! See Module 26. maigrir to get thinner, to slim down
[ (se) nourrir to feed, to nourish, to nurture (oneself)
obéir (2 quelqu’un / & quelque chose) 0 obey (somebody / something)

Notice that some -ir verbs are based réfléchir (3) to think (about)
on a related adjective: (gros — /3B
e G s réussir (2) to succeed (at), to pass [a test]

PRONONCIATION
0

La lettre s et les verbes en -ir 4

To remember whether to spell words like choisir and réussir with one s or two, it is helpful to know the
rules for pronouncing the letter s.

Pronounce an s as [s] when it is the first letter of the word, it is followed by a consonant, or it appears as a
double s between two vowels, as in réussir.

s s s s s s s s,
salade  seulement surtout steak restaurant  sport  dessert  réussir grosssir

Pronounce an s as [z] when it appears in liaison or as a single s between two vowels, as in choisir.

Zoars z z > z .z, ez
les apéritifs mes enfants les entrées serveuse choisir copieuse

Notice that in the present tense, an s sound in the ending of -ir verbs indicates that you are talking about
more than one person.

il grandit / ils grandissent  elle finit / elles finissent il choisit / ils choisissent

fn"m n Prononcez bien! pabord, prononcez chaque paire de mots en faisant
attention a la prononciation de la lettre s. Ensuite, prononcez un seul mot de chaque
paire. Votre partenaire va dire si vous prononcez le premier mot ou le deuxieme mot

1. basse / base 5. dessert / désert

2. coussin / cousin 6. il grossit / ils grossissent
3. croissant / croisant 7. il réussit / ils réussissent
8.

4. poisson / poison il choisit / ils choisissent
(B
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) Maintenant,

€coutez les phras st
39 es etditession parle du professeur ou des étudiants.

EXEMPLE Ils réussissent toujours & comprendre
On parle des étudiants, -

ﬂ Une histoire d’amour,

: Complé i s
Rosalie et d’André avec | sl Pletez cette description de la relation de

orrecte des verbes indiqués au présent.

Rosalie est réaliste 2
et ell : : .
& ot - ©U€ ICpete toujours qu'on ne __1__ (se nourrir) pas
amour et d’eau fraiche, Cependant (#, T
Eantie ; : ; t (However), elle _ 2  (réfléchir)
eaucoup a sa vie sentimentale et elle Sussir) 3
A 3 (réussir) 4 trouver le grand
i e euramour _4  (se nourrir) des plus petites choses,
s 9 ux} mot doux (sweet), et André 5 (choisir) toujours de
P tagcaux %zﬁs) parfaits pour Rosalie. Cet amour __6 (grandir) de
our en jo ; . w e
; déf J urde ; ll)s —Z__ (finir) par se marier. Ils ne _8 _ (réfléchir) pas trop
aux : i . ‘

; ?Lts e¢lautreetils _9 (réussir) toujours & garder (%o keep) leur
sens de lhumour. Ils_10 _ (finir) leur vie ensemble 3 I'4ge de presque cent
ans et tous le.s matins pendant toutes ces années, André _11 _ (choisir) des
roses de son jardin pour en faire un bouquet pour Rosalie.

\

'H"n' G Il Yy a CINQ anNs. Demandez a votre partenaire s'il/si elle fait les choses
suivantes maintenant ou s'il/si elle les faisait plutét il y a cinq ans.

EXEMPLE réfléchir plus & ton avenir (future)
— Tu réfléchis plus a ton avenir maintenant ou est-ce que tu
réfléchissais plus a ton avenir il y a cinq ans?
— Je réfléchis plus 2 mon avenir maintenant.
Je réfléchissais plus 2 mon avenir il y a cinq ans.

1. réfléchir plus 4 tes problémes

2. réussir mieux & controler le stress
3. finir la journée plus tot

4. choisir mieux tes priorités

5. te nourrir mieux

6. obéir plus aux autres

'ﬂ"l' E Un repas. Interviewez votre partenaire avec les questions suivantes.

1. Quand tu sors diner avec ton meilleur ami (ta meilleure amie), qui choisit le

: i Y 5
restaurant en général? Quel genre de cuisine choisissez-vous le plus souvent?

Si vous buvez du vin au restaurant, choisissez-vous quelquefois un vin

francais?
2. Quand tu choisis un plat p
calories? Est-ce que tu finis
. b
meilleure amie)? Qu'est-ce que tu ¢
by
3. Si tu ne réussis pas & tout manger est-ce que tu demandes 2 emporter les

restes chez toi (ask for a doggy bag)?

stions précédentes en mettant les verbes au passé
r la derniére fois qu'il/elle a diné avec

rincipal au restaurant, est-ce que tu réfléchis aux
le repas par un dessert? Et ton meilleur ami (ta
hoisis le plus souvent comme dessert?

Maintenant, adaptez les que :
composé pour interviewer votre partenaire su
son meilleur ami (sa meilleure amie) au restaurant.
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